
01-gen Carciofo Brindisino Igp Limone sfusato amalfitano 
02-gen Bietola da coste sottili Pera Bergamotta d'Esperen 
03-gen Arancia Moro Ravanello Winter Black 
04-gen Limone di Procida (De.Co) Bietola da orto Migliorata d'Egitto 
05-gen Indivia riccia cuor d'oro Arancia sanguinello 
06-gen Cardo di Chieri Tartufo bianco del Molise 
07-gen Patata di Cesiomaggiore (De.Co) Clementina Rubino 
08-gen Carota Chantenay Cavolo nero di Velletri 
09-gen Oliva verde Lattuga brasiliana 
10-gen Chiacchietegli di Priverno (SlowFood) Finocchio di Tarquinia 
11-gen Lattuga a cappuccio Meraviglia delle 4 stagioni Limone monachello 
12-gen Mandarino comune Cavolfiore di Moncalieri 
13-gen Oliva infornata di Ferradina (SlowFood) Cicoria rossa di Treviso 
14-gen Cavolfiore napoletano febbrarese Valeriana verde a cuore pieno a seme piccolo 
15-gen Spinacio tipico della Val di Cornia Mandarino Dancy 
16-gen Carciofo romanesco di Ladispoli (De.Co) Indivia scarola bionda a cuore pieno 
17-gen Carota di San Rocco Castagneretta Lattuga riccia rossa d'America 
18-gen Mandarino Malvasio Oliva Cucco 
19-gen Pompìa (SlowFood) Cicoria comune 
20-gen Radicchio verde Arancia Belladonna 
21-gen Tartufo di Cervara Cavolo nero riccio di Toscana 
22-gen Rapa di Capruana (SlowFood) Pera Decana 
23-gen Lattuga romana verde d'inverno a costa rossa Fragola Camarosa 
24-gen Tartufo bianchetto Radicchio variegato bianco di Bassano 
25-gen Pero misso della Lessinia (SlowFood) Spinacio gigante d'inverno 
26-gen Cavolo cappuccio verde Limone fino 
27-gen Arancia Melangolo Cicoria di Chiavari 
28-gen Cavolfiore comune Pera Abate Fetel 
29-gen Patata novella Tartufo nero di Bagnoli Irpino 



30-gen Insalata comune Bietola da orto Tonda sanguigna 
31-gen Carota tonda di Parigi Cicoria catalogna puntarelle di Gaeta 

      
01-feb Asparago di Badoere Igp Tartufo d'Abruzzo 
02-feb Pera comune Cavolo cappuccio della Val di Gresta 
03-feb Carciofo violetto di Castellammare (SlowFood) Arancia bionda comune 
04-feb Limone Lunario Asparago bianco di Bibione 
05-feb Radicchio di Chioggia Igp Carota mezza lunga di Nantes 
06-feb Insalatina di Castegneto Po Pisello di Lavagna 
07-feb Broccolo fiolaro di Creazzo (De.Co) Ravanello 18 giorni 
08-feb Oliva nere Lattuga a cappuccio Meraviglia d'inverno 
09-feb Limone Costa d'Amalfi Igp Carciofo Bianco tarantino 
10-feb Cicoria catalogna a stelo rosso Spinacio comune 
11-feb Patata di Cesiomaggiore (De.Co) Bietola da costa Rondinella 
12-feb Asparago selvatico Valeriana d'Olanda a seme grosso 
13-feb Radicchio di Verona Igp Pompelmo rosa o rosso 
14-feb Indivia comune Tartufo nero pregiato 
15-feb Mandarino tardivo di Ciaculli (SlowFood) Cavolfiore di Verona tardivo 
16-feb Cicoria bianca invernale Limone di Massa Lubrense 
17-feb Carciofo di Paestum Igp Indivia scarola gigante degli ortolani 
18-feb Bietola da orto Rotonda di Chioggia Arancia ovale o calabrese 
19-feb Basilico genovese Dop Carota lunga rossa ottusa 
20-feb Valeriana d'Olanda a seme grosso Lattuga complice 
21-feb Carota novella di Ispica Igp Tartufo della montagna Veronese 
22-feb Cavolo di Bruxelles Long Island Cardo Massese 
23-feb Rapa comune Mandarino Cleopatra 
24-feb Spinacio America Lattuga romana verde degli Ortolani 
25-feb Broccolo Frutto della passione comune 
26-feb Tartufo di Campoli Appennino Ravanello rosso tondo precocissimo 



27-feb Carciofo Masedu Cicoria Grumolo rosso 
28-feb Cavolfiore tardivo di Fano Limone Genova 

      
01-mar Carciofo romanesco del Lazio Igp Cicoria puntarelle a foglia frastagliata 
02-mar Asparago comune Limone Eureka 
03-mar Tartufo brumale Lattuga Cappuccio 
04-mar Broccolo aprilatico di Paternopoli (SlowFood) Fragola Alba 
05-mar Fava lunga delle cascine Cipolla bianca di Pompei 
06-mar Prezzemolo a foglia liscia Carciofo Mazzaferrata di Cupello 
07-mar Asparago di Cilavegna (De.Co) Rucola comune 
08-mar Ravanello candela di ghiaccio Tartufo delle valli Dolo e Dragone 
09-mar Carciofo precoce di Jesi Bietola da coste comune 
10-mar Limone di Siracusa Igp Lattuga comune 
11-mar Nespolone di Trabia Asparago amaro 
12-mar Cipollotto comune Ravanello comune 
13-mar Fava larga di Leonforte (SlowFood) Indivia riccia romanesca da taglio 
14-mar Prezzemolo genovese Carota di Fiumicino 
15-mar Lattuga da taglio bionda a foglia liscia Fragola Tudla 
16-mar Arancia ovale di San Giuseppe (De.Co) Fava Zaina 
17-mar Patata comune Cicoria a Grumolo verde scuro 
18-mar Fragola Patty Ceci di Grosseto 
19-mar Cavoli di Quiliano (De.Co) Limone Villafranca 
20-mar Porro comune Bietola da coste a foglia rotonda bollosa 
21-mar Carciofo violetto toscano Cavolo verza 
22-mar Asparago bianco di Bassano Dop Arancia di Sorrento 
23-mar Prezzemolo gigante d'Italia Ravanello ciliegia 
24-mar Cicoria spadona da taglio Cavolfiore Abruzzi 
25-mar Pastinocello (De.Co) Tartufo nero 
26-mar Prezzemolo comune Fava Valenciana 



27-mar Ravanello lungo sardo Cavolfiore di Sicilia violetto 
28-mar Sedano dorato astigiano (De.Co) Lattuga da taglio Misticanza 
29-mar Asparago violetto Prezzemolo nano riccioluto 
30-mar Fava extra precoce a grano bianco Limone Lisbona 
31-mar Cavolfiore di Verona tardivo Tartufo di Colliano 

      
01-apr Asparago bianco di Cimadolmo Igp Lattuga da taglio 
02-apr Piselli comuni Fragola Ventana 
03-apr Cavolfiore noverde Carciofo violetto di Sant'Erasmo (SlowFood) 
04-apr Prezzemolo a foglia crespa Fava miliscola 
05-apr Fragola di Marsala (De.Co) Patata Quarantina bianca genovese 
06-apr Fungo Turino (Agaricus Macrosporus) Asparago verde Saraceno di Vinchio 
07-apr Limone Eureka Fagiolo di Sarconi Igp 
08-apr Lattuga a cappuccio Rossa delle 4 stagioni Ravanello candela di fuoco 
09-apr Cipollotto Nocerino Dop Fagiolino (nano) bobis d'Albenga 
10-apr Cicoria zuccherina di Trieste da taglio Sedano comune 
11-apr Limone femminello siracusano Asparago tradizionale (De.Co) 
12-apr Fragola Eva Fagiolo Lima 
13-apr Insalata di Lusia Igp Carciofo comune 
14-apr Arancia bionda del Bargano Pomodoro canestrino di Lucca 
15-apr Pisello di Miradoro Terme Fragolina di Sciacca e Ribera (SlowFood) 
16-apr Lattuga romana Mortarella di primavera Funghi delle vallate piemontesi 
17-apr Clementine del Golfo di Taranto Igp  Pisello riccio di Sannicola 
18-apr Crescione comune Arancia Valencia 
19-apr Prezzemolo gigante di Chioggia Patata di Martinengo (De.Co) 
20-apr Carciofo Catanese Patata amorosa 
21-apr Fungo di Borgotaro Igp Nespola comune 
22-apr Asparago bianco Ravanello gigante siculo 
23-apr Pisello di Casalborgone Asparago verde di Altedo Igp 



24-apr Fava superaguadolce Carciofo Empolese 
25-apr Olive di Gaeta (De.Co) Fagiolo Lena 
26-apr Asparago della Mambrotta Fragola comune 
27-apr Cavolfiore romanesco natalino Limone di Sorrento Igp 
28-apr Fragola Candonga Carciofo violetto di Pesaro 
29-apr Sedano bianco di Sperlonga Igp Carota tempo 
30-apr Bietola da orto comune Ciliegia precoce di Cevoli 

      
01-mag Limone femminello del Gargano Igp Sedano verde di Chioggia 
02-mag Ciliegia di Rivarone Asparago violetto di Alberna (SlowFood) 
03-mag Anguria Charleston Gray Basilico a foglia di lattuga 
04-mag Zucchine trombette di Albenga (De.Co) Fungo porcino estivo (Boletus aestivalis) 
05-mag Ciliegia Gambolungo Fava cottoia di Modica (SlowFood) 
06-mag Peperone comune Anguria minigialla 
07-mag Asparago di Marola (De.Co) Melone comune 
08-mag Pisello di Borso del Grappa Carciofo di Perinaldo (SlowFood) 
09-mag Ciliegia Ravenna di Palombara Sabina Tartufo di Tarquinia 
10-mag Radìc di mont (SlowFood) Cappero comune 
11-mag Cetriolo tortarello abruzzese Albicocca di Scillato (SlowFood) 
12-mag Anguria comune Fava comune 
13-mag Ciliegia comune Piselli di Lumignano (De.Co) 
14-mag Fragola di Tortona (SlowFood) Cavolo rapa 
15-mag Aglio rosso di Sulmona Basilico greco 
16-mag Cavolo trunzo di Aci (SlowFood) Melone estivo 
17-mag Fagiolo comune Asparago bianco di Zambana (De.Co) 
18-mag Albicocca Precoce di'italia Cipolla comune 
19-mag Ciliegie di Bareggio (De.Co) Patata rossa di Cetica 
20-mag Cetriolo carosello di Massafra Aglio rosso di Nubia (SlowFood) 
21-mag Asparago verde Anguria Sugar baby 



22-mag Fava di Zollino (De.Co) Asparago di Padova 
23-mag Cipolla bianca di Chioggia Pesca e Nettarina di Romagna Igp 
24-mag Fagiolo borlotto rosso Melone napoletano 
25-mag Asparago rosa di Mezzago (De.Co) Ciliegia Mora di Vignola 
26-mag Fagiolo Vesuvio Fragole di Carchitti (De.Co) 
27-mag Zucchina Ortolana di Faenza Basilico comune 
28-mag Ciliegia di Marostica Igp Patata del medio Sangro 
29-mag Carciofo violetto di Putignano Amarene Brusche di Modena Igp 
30-mag Fungo champignon (Agaricus bisporus) Pesca comune 
31-mag Albicocca comune Carota comune 

      
01-giu Pescabivona Igp Fagiolino (nano) meraviglia del Piemonte 
02-giu Susina comune Carciofo violetto di Sant'Erasmo (SlowFood) 
03-giu Patata di Bologna Dop  Amarena comune 
04-giu Mais comune Fragola di Maletto (De.Co) 
05-giu Ciliegia di Vignola Igp Pomodoro costoluto di Cambiano 
06-giu Anguria Jubilee Lenticchia di Ustica (SlowFood) 
07-giu Fico della collina di Creazzo (De.Co) Ciliegia Durone tardivo di Valstaffora 
08-giu Zucchina comune Albicocca Vesuviana Igp 
09-giu Mela rossa Cuneo Igp Pomodoro cuore di bue 
10-giu Fungo Limacella irrorata Cipolla Rossa di Tropea Calabria Igp 
11-giu Aglio bianco piacentino Igp Mela San Giovanni 
12-giu Pesche di Povegliano Lenticchia di Villalba (SlowFood) 
13-giu Cipolla di Boretto (De.Co) Melone cantalupo 
14-giu Cetriolo comune Aglio di Voghiera Dop 
15-giu Pomodorino del Piennolo del Vesuvio Dop Limone verdello Santa Teresa 
16-giu Tartufo bianco Ciliegia dell'Etna Dop 
17-giu Albicocca di Galàtone (SlowFood) Pomodorio comune 
18-giu Ribes bianco Melone Mantovano Igp 



19-giu Carota dell'altopiano del Fucino Igp  Fico di San Mango 
20-giu Melanzana comune Pesca limonina di Asti (De.Co) 
21-giu Pomodoro fiaschetto di Torre Guaceto (SlowFood) Cece comune 
22-giu Albicocca Giallona (o Aquilana) Fava di Carpino (SlowFood) 
23-giu Cappero di Pantelleria Igp Scalogno comune 
24-giu Fragola Everest Aglio di Vessalico (SlowFood) 
25-giu Pisello nano di Zollino (De.Co) Ribes rosso 
26-giu Melanzana bellezza nera Cipolla rossa di Breme (De.Co) 
27-giu Asparago di Cantello (De.Co) Peperone corno di capra 
28-giu Ciliegia mora di Verona Pomodoro di Belmonte (De.Co) 
29-giu Fagiolino comune Melone del delta del Polesine 
30-giu Peperone ciliegia piccante Amarena di Pescara 

      
01-lug Patata dell'Alto Viterbese Igp Pesca di Verona Igp 
02-lug Cipolla di Giarratana (SlowFood) Fagiolo Cuneo Igp 
03-lug Angurie di Novellara (De.Co) Aglio bianco 
04-lug Zucca turbante turco Ceci di Cirerale (SlowFood) 
05-lug Mandorla di Noto (SlowFood) Susina giallo del Lio piccolo 
06-lug Albicocca reale Roveja di Civita di Cascia (SlowFood) 
07-lug Melanzana Rossa di Rotonda Dop Pomodoro di Sulmona 
08-lug Cipolla dorata di Parma Pesche di Trevedona Monate (De.Co) 
09-lug Fagiolo dente di morto di Acerra (SlowFood) Melone della Val di Cornia 
10-lug Uva da tavola comune Lenticchia di Onano (De.Co) 
11-lug Pomodoro San Marzano dell'Agro Sarnese - Nocerino Dop Mora di gelso 
12-lug Pesca Burrona di Terzano o Tardiva di Terzano Cipolla di Certaldo (SlowFood) 
13-lug Fagliolina del lago Trasimeno (SlowFood) Susina di Dro Dop 
14-lug Pera Mantovana Igp Fico Fallacciano 
15-lug Cappero di Salina (SlowFood) Ribes nero 
16-lug Peperone di Pontecorvo Dop Fico di Trentinara (De.Co) 



17-lug Aglio bianco polesano Dop Pomodoro San Marzano 
18-lug Farro comune Bella di Garbagna (SlowFood) 
19-lug Pomodori cuori di bue di Albenga (De.Co) Fagiolo di Bigliolo 
20-lug Fungo finferlo o gallinaccio (Cantharellus cibarius) Uva da tavola di Mazzarrone Igp 
21-lug Albicocca di Valleggia (SlowFood) Mirtillo nero dell'appennino modenese 
22-lug Mela comune Papaccella napoletana (SlowFood) 
23-lug Fava cottòra dell'Amerino (SlowFood) Tartufo bianco pregiato 
24-lug Lenticchia di Valle Agricola Cece di Merella (De.Co) 
25-lug Pomodoro regina di Torre Canne (SlowFood) Lampone di Rubiana (De.Co) 
26-lug Ciliegia durona di Chiampo (De.Co) Aglio bianco piacentino Igp 
27-lug Prugne di Terranova Sappo Minulio (De.Co) Fico bianco del Cilento Dop 
28-lug Melone retato Cicerchia di Serra de Conti (SlowFood) 
29-lug Farro di San Paolo (De.Co) Mirtillo nero 
30-lug Pomodoro ciliegia Lenticchia di Castelluccio di Norcia Igp 
31-lug Scalogno di Romagna Igp Pera signora della valle del Sinni (SlowFood) 

      
01-ago Peperone di Senise Igp Nocciola comune 
02-ago Aglio rosso  Fagiolo rosso di Lucca (SlowFood) 
03-ago Mela Alto Adige Igp Cavoletti di Bruxelles 
04-ago Lenticchia comune Pomodoro siccagno della valle del Bilìci (SlowFood) 
05-ago Melone porceddu di Alcamo (SlowFood) Uva di Tollo e Ortona 
06-ago Fico d'India di San Cono Dop Cipolla rossa di Acquaviva (SlowFood) 
07-ago Pesca nel sacchetto (SlowFood) Zucca comune 
08-ago Tartufo bianco d'Alba (De.Co) Nocciola di Giffoni Igp 
09-ago Aglio di Resia (SlowFood) Mela mondial gala 
10-ago Mais nostrano di Storo Fico di Cosenza Dop 
11-ago Lenticchia di Rascino (SlowFood) Prugna coglipiecuri 
12-ago Mela Stark Ramassin della Valle Bronda (SlowFood) 
13-ago Fagliolo bianco di Rotonda Dop Cicerchia comune 



14-ago Ribes rosso Mais biancoperla (SlowFood) 
15-ago Antichi pomodori di Napoli (SlowFood) Uva da tavola di Canicattì Igp 
16-ago Patata della Sila Igp Pesche di San Sperate (De.Co) 
17-ago Cipolla di Cavasso e della Val Cosa (SlowFood) Zucca marina di Chioggia 
18-ago Mela Ozark Gold Fagiolo di Lamon della Vallata Bellunese Igp 
19-ago Lenticchia di Santo Stefano di Sessanio (SlowFood) Pesca Bella di Bivona 
20-ago Sedano rapa Mela di Valtellina Igp 
21-ago Patata posenata (De.Co) Alchechenge comune 
22-ago Mora di rovo Cece nero della Murgia Carsica (SlowFood) 
23-ago Lampone di Lozio (De.Co) Farro di Monteleone di Spoleto Dop 
24-ago Pistacchio comune Pera cocomerina (SlowFood) 
25-ago Oliva giaraffa di Giuliana (De.Co) Mela Royal Gala 
26-ago Pomodoro cuore di bue Fagiolo badda di Polizzi (SlowFood) 
27-ago Mandorla di Toritto (SlowFood) Pera kaiser 
28-ago Zucca Bertagnina di Dorno (De.Co) Fragolina di bosco Marsalese (De.Co) 
29-ago Peperone di Capriglio (SlowFood) Uva Fragola di Borgo d'Ale 
30-ago Fungo porcino nero (Boletus aereus) Melone cartucciaru di Paceco (SlowFood) 
31-ago Lenticchia di Onano (De.Co) Zucchina alberello di Sarzana 

      
01-set Radicchio rosso di Treviso Igp  Castagna Cuneo Igp 
02-set Pomodoro datterino Fagiolo di Sorana Igp 
03-set Mais Marano (De.Co) Kiwi Green Light 
04-set Mirtillo rosso Pera Madernassa Cuneese Dop 
05-set Cavolo vecchio di Rosolini (SlowFood) Mela Annurca 
06-set Zucca violina Marrone di Combai Igp 
07-set Fragolina di bosco Marsalese (De.Co) Peperone corno di bue di Carmagnola (SlowFood) 
08-set Mirtillo rosso Oliva ascolana del Piceno Igp 
09-set Susina Coscia di Monaca Castagna comune 
10-set Oliva Frantoio Fagiolo giàlet della Val Belluna (SlowFood) 



11-set Susine bianche di Monreale (SlowFood) Nocciola del Piemonte Igp 
12-set Mela Val di Non Dop Lampone comune 
13-set Fico dottato Patata rossa di Sompiano (De.Co) 
14-set Castagna del Monte Amiata Igp Farro della Garfagnana Igp 
15-set Pesca di Leonforte Igp Mandorla comune 
16-set Mela Braebum Cipolla dorata di Voghera (De.Co) 
17-set Marrone di Roccadaspide Igp Patata Monte Faldo di Trissino (De.Co) 
18-set Cedro di Salò Sedano rosso di Orbassano (SlowFood) 
19-set Fagliolo Cannellino di Atina Dop Mela Golden Delicious 
20-set Uva Fragola di Borgo d'Ale Arancia del Gargano Igp 
21-set Melone porceddu di Alcamo (SlowFood) Oliva salella ammaccata del Cilento (SlowFood) 
22-set Fagiolo rosso scritto del Pantano di Pignola (SlowFood) Marroni della Valle del Garza (De.Co) 
23-set Cipolla bionda di Cureggio e Fontaneto (SlowFood) Fagiolo Tondino 
24-set Fico comune Pistacchio verde di Bronte Dop 
25-set Mela rossa dei Monti Sibillini (SlowFood) Tartufo nero di Montemale (De.Co) 
26-set Carota della Val di Gresta Fagioli di Cortale (De.Co) 
27-set Pomodoro cerrato di Asti (De.Co) Mela renetta  
28-set Fungo d'abete Mais Ottofile tortonese di Novi Ligure (De.Co) 
29-set Uva di Puglia Igp Patata di Posina 
30-set Nocciola di San Giovanni Fico secco di Carmignano (SlowFood) 

      
01-ott Marroni del Monfenera Igp Basilico fine alto 
02-ott Cavolfiore di Verona precoce Pomodoro di Pachino Igp  
03-ott Finocchio Cristallo Mela Granny Smith 
04-ott Carciofo spinoso di Albenga (De.Co) Fagiolina di Arsoli (SlowFood) 
05-ott Fungo Turino (Agaricus Macrosporus) Kiwi Latina Igp 
06-ott Carota di Chioggia Mela bella di Barge 
07-ott Chinotto di Savoia (SlowFood) Oliva minucciola 
08-ott Mela Morgenduft Zucca di Rocchetta di Cengio (De.Co) 



09-ott Oliva Piantone di Falerone Clementina comune 
10-ott Fagiolo di Controne (SlowFood) Arancia Navelina 
11-ott Mela rosa di Caldaro Castagna di Vallerano Dop 
12-ott Cipolla di Ripola Melograno comune 
13-ott Sedano nero di Trevi (SlowFood) Fagiolo Tabacchino 
14-ott Cardo avorio di Andezeno Melannurca Campana Igp 
15-ott Fungo Prataiolo maggiore Cedro di Firenze 
16-ott Castagnata di Vaglio Pettinengo (De.Co) Mandarino Primosole 
17-ott Zucca di Castellazzo Bormida Fagiolone di Vallepietra (SlowFood) 
18-ott Mela Red Delicious Clementina Spinoso 
19-ott Patata di Rotzo (De.Co) Fico d'India comune 
20-ott Fagiolo di Saluggia Marrone di Castel di Rio Igp 
21-ott Kiwi Jenny Limone comune 
22-ott Radicchio rosso di Asigliano (De.Co) Fagiolini meraviglia di Venezia 
23-ott Clementina Fedele Mais Spinato di Gandino (De.Co) 
24-ott Mela Stayman Oliva Taggiasca 
25-ott Kako comune Cicoria Pan di Zucchero Casalese 
26-ott Castagna di Montella Igp Fico brogiotto bianco 
27-ott Oliva Carolea Pom Marcono di Asti (De.Co) 
28-ott Cavolo comune Mela limoncella 
29-ott Marrone di Caprese Michelangelo Dop Uva Malvasia Nera di Lecce 
30-ott Pera mora di Faenza Fagiolo di Badalucco, Conio e Pigna (SlowFood) 
31-ott Mela capo d'Asino Cardo comune 

      
01-nov Fico d'India dell'Etna Dop Cavolfiore precoce di Jesi 
02-nov Mela brutta e buona Oliva minuta (SlowFood) 
03-nov Farina di Neccio della Garfagnana Dop Arancia comune 
04-nov Sedano di Rubbio (De.Co) Lime comune 
05-nov Kiwi comune Castagna essiccata nei tecci di Calizzano e Murialdo (SlowFood) 



06-nov Cavolo verza di Montaldo Dora Tartufo della Val Bormida 
07-nov Arancia di Ribera Dop Rapa bianca 
08-nov Mela cotogna Carciofo spinoso di Sardegna Dop 
09-nov Tartufo bianco delle colline torinesi Cardo gigante di Romagna 
10-nov Clementina Fina Oliva Arnasca 
11-nov Sedano di Alluvioni Cambiò Pera dell'Emilia Romagna Igp 
12-nov Marrone del Mugello Igp Zucca di Rocchetta 
13-nov Carote di Polignano (SlowFood) Lattuga romana verde degli Ortolani 
14-nov Melone verde Fagioli di Casalbuono (SlowFood) 
15-nov Finocchio di Napoli Mela Fuji 
16-nov Radicchio variegato di Castelfranco Igp Fungo prataiolo dei campi (Agaricus campestris) 
17-nov Arancia Cadenera Marrone della Valle di Susa Igp 
18-nov Pera Broccolino Cardo di Macerata 
19-nov Melo decio di Belfiore (SlowFood) Sedano rapa di Ronco all'Adige 
20-nov Basilico violetto Marrone di San Zeno Dop 
21-nov Oliva grossa di Cassano Radicchio bianco o variegato di Lusia 
22-nov Fagiolo di Posina (De.Co) Mandarino Etna 
23-nov Mela Impero Annona di Reggio Calabria (De.Co) 
24-nov Bietola da orto Detroit Carota imperatore 
25-nov La Bella della Daunia Dop Cicoria variegata di CastelFranco 
26-nov Cavolfiore Palla di neve Vecchie varietà di mele piemontesi (SlowFood) 
27-nov Fungo porcino autunnale (Boletus edulis) Cedro diamante (o liscio) 
28-nov Clementine di Calabria Igp Oliva Borgese 
29-nov Mela renetta ananas Fagiolo cosaruciaru di Scicli (SlowFood) 
30-nov Nocciola romana Dop Mandarino Avana 

      
01-dic Limone di Rocca Imperiale Igp Cicoria catalogna a foglia frastagliata 
02-dic Cavolo cappuccio rosso Tartufo nero pregiato della Toscana 
03-dic Sedano gigante di Romagna Carota bianca di Monticello Conte Otto (De.Co) 



04-dic Clementina Orogrande Fungo chiodino (Armillaria mellea) 
05-dic Patata di Cesiomaggiore (De.Co) Cicoria Mantovana 
06-dic Oliva San Benedetto Tartufo nero uncinato della Toscana 
07-dic Mandarino King Indivia riccia Pancalieri a costa bianca 
08-dic Cavolfiore napoletano marzatico Arancia Rossa di Sicilia Igp 
09-dic Finocchio comune Tartufo nero di Fragno 
10-dic Mela decio Sedano rapa diamante 
11-dic Farina di castagne della Lunigiana Dop Oliva coratina 
12-dic Cicoria Pan di Zucchero Pompelmo giallo 
13-dic Tartufo uncinato Valeriana comune 
14-dic Radicchio rosso Carciofo spinoso di Menfi (SlowFood) 
15-dic Indivia scarola centofoglie Carota Berba 
16-dic Clementina Corsica Mela Bismark 
17-dic Rosa di Gorizia (SlowFood) Carota Amice 
18-dic Cicoria rossa di Verona precoce Ravanello lungo sardo 
19-dic Melone rugoso di Cosenza Carota Oranza 
20-dic Cavolfiore romanesco S. Giuseppe Oliva infornata di Ferradina (SlowFood) 
21-dic Mela modenese o campanino Indivia scarola verde a cuore pieno 
22-dic Cavolo nero Carciofo spinoso violetto di Palermo 
23-dic Cardo Gobbo di Nizza Monferrato (SlowFood) Sedano verde da taglio 
24-dic Bietola da coste Barese Tartufo bianco pregiato del Lazio 
25-dic Clementina Monreal Cedro comune 
26-dic Sedano verde di Perpignan Limone Interdonato di Messina Igp 
27-dic Mela fogliona Cicoria selvatica da campo a stelo rosso 
28-dic Broccolo di Torbole (SlowFood) Oliva Gargnano 
29-dic Lattuga a cappuccio Trocadero la preferita Tartufo bianco della Toscana 
30-dic Arancia tarocco Clementine Fedele di Massafra (De.Co) 
31-dic Cicoria variegata di Chioggia Oliva calabrese 

      



      
      
      

 


